
Пояснительная записка
План внеурочной деятельности в МКОУ Щетинкинской ООШ № 27 на 2022-2023 учебный

год разработан на основе следующих нормативных документов: 
- Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,

утвержденным  приказом  МОиН  РФ  от  17.12.2010  №  1897  (с  изменениями  и  
дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.); 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  
24.11.  2015  №81  «О  внесении  изменений  №  3  в  СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения,  содержания  в  
общеобразовательных организациях» 

-  письма  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  12  мая  2011  г.  №  03-296  «Об  
организации  внеурочной  деятельности  при  введении  федерального  государственного  
образовательного стандарта общего образования» 

-  письма  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  18.08.2017  №  
09-1672  «О  направлении  Методических  рекомендаций  по  уточнению  понятия  и  содержания  
внеурочной  деятельности  в  рамках  реализации  основных  общеобразовательных  программ,  в  
том числе в части проектной деятельности»; 

Под  внеурочной  деятельностью  при  реализации  ФГОС  основного  общего  образования  
понимается  образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  формах,  отличных  от  урочной,  и  
направленная  на  достижение  планируемых  результатов  освоения  основных  образовательных  
программ основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования и план внеурочной деятельности являются  
основными  организационными  механизмами  реализации  основной  образовательной  программы  
основного общего образования. 

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека,  
общества,  государства.  Основными  задачами  воспитания  на  современном  этапе  развития  
нашего  общества  являются:  формирование  у  обучающихся  гражданской  ответственности  и  
правового  самосознания,  духовности  культуры,  инициативности,  самостоятельности,  
способности к успешной социализации в обществе. 

Внеурочная  деятельность  является  составной  частью учебно-воспитательного  процесса  и  
одной  из  форм  организации  свободного  времени  учащихся.  Правильно  организованная  система  
внеурочной  деятельности  представляет  собой  ту  сферу,  в  условиях  которой  можно  
максимально  развить  или  сформировать  познавательные  потребности  и  способности  каждого  
учащегося,  которая  обеспечит  воспитание  свободной  личности.  Воспитание  детей  происходит  в  
любой  момент  их  деятельности.  Однако  наиболее  продуктивно  это  воспитание  осуществлять  в  
свободное от обучения время. 

Реализация  внеурочной  деятельности  организована  на  основе  оптимизации  всех  
внутренних  ресурсов  школы,  поэтому  координирующую  роль  выполняет  классный  
руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

взаимодействуетс педагогическими работниками; 
организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного

потенциала  личности  обучающихся  в  рамках  деятельности  общешкольного  
коллектива; 

организует  систему  отношений  через  разнообразные  формы  воспитывающей  
деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления; 

организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 
Часы,  отводимые  на  внеурочную  деятельность,  используются  по  желанию  учащихся  и

направлены  на  реализацию  различных  форм  ее  организации,  отличных  от  урочной  системы  
обучения. 

Цель  внеурочной  деятельности:  создание  условий  для  активной  жизнедеятельности  
обучающихся,  для  гражданского  самоопределения  и  самореализации,  максимального  



удовлетворения  потребностей  в  интеллектуальном,  культурном,  физическом  и  духовно-
нравственном развитии, для дальнейшей социализации. 

Основные задачи внеурочной деятельности: 
формирование мировоззрения и системы базовых ценностей личности; 
организация инновационной работы в области воспитания и дополнительного образования

детей; 
обеспечение  развития  личности  и  её  социально-психологической  поддержки,

формирование личностных качеств, необходимых для жизни; 
воспитание  внутренней  потребности  личности  в  здоровом  образежизни,  ответственного

отношения к природе и социокультурной среде обитания; 
воспитание у учащихся гражданственности и патриотизма к своей стране; 
развитие воспитательного потенциала семьи. 
Результатом  внеурочной  деятельности  будет  являться  всестороннее  развитие  личности

учащегося,  его  активной  жизненной  позиции  как  в  учебной,  так  и  внеучебной  деятельности,  
формирование его готовности к саморазвитию. 

План  внеурочной  деятельности  обеспечивает  реализацию  всех  направлений  развития  
личности,  учет  индивидуальных  особенностей  и  потребностей.  Количество  часов,  выделяемых  
на  внеурочную  деятельность,  составляет  за  5  лет  обучения  на  этапе  основной  школы  не  более  
1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина  недельной  образовательной  нагрузки  (количество  занятий),  реализуемой  через  
внеурочную  деятельность,  определяется  за  пределами  количества  часов,  отведенных  на  
освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
 спортивно-оздоровительное 
 духовно-нравственное 
социальное
общеинтеллектуальное
общекультурное
Внеурочная  деятельность  организуется  в  таких  формах,  как  экскурсии,  занятия,  секции,

диспуты,  олимпиады,  соревнования,  проекты,  поисковые  и  научные  исследования,  
интеллектуальные  клубы,  конкурсы,  викторины,  квесты,  школьные  научные  общества,  
познавательные игры и т.д.  на добровольной основе с  учётом интересов  и запросов  учащихся  и  
их родителей (законных представителей) и возможностей школы. 

Право выбора направлений и форм внеурочной деятельности  имеют родители (законные  
представители)  обучающегося  при  учете  его  мнения  до  завершения  получения  ребенком  
основного общего образования. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 
- соответствие требованиям ФГОС ООО; 
- соответствие возрастным особенностям обучающихся; 
- опора на положительный опыт, накопленный в МКОУ Щетинкинской ООШ № 27; 
- свободный выбор на основе личных интересов ребенка; 
-  сохранение  преемственности  для  организации  непрерывного  процесса  внеурочной

деятельности.
Модель  режима  образовательной  деятельности.  В  соответствии  с  санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами перерыв между последним уроком и началом занятий
внеурочной деятельности составляет не менее 45 минут. 

Учитывается  необходимость  организации  отдыха  обучающихся  после  окончания  
уроков. 

Расписание  занятий  внеурочной  деятельности  формируется  отдельно  от  расписания  
уроков школы. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут. 

Учет  занятости  обучающихся  во  внеучебное  время  осуществляется  классными  
руководителями. 

Обязательной  частью  рабочей  программы  внеурочной  деятельности  является  описание  



планируемых  результатов  освоения  программы  внеурочной  деятельности  и  форм  их  учета.  
Реализация  внеурочной  деятельности  осуществляется  без  балльного  оценивания  результатов  
освоения курса. 

Занятия  внеурочной  деятельности  проводятся  учителями,  педагогами  дополнительного  
образования библиотекарем, педагогом – психологом, социальным педагогом. 

Внеурочная  деятельность  направлена,  в  первую  очередь,  на  достижение  
планируемых  результатов  освоения  соответствующей  основной  образовательной  программы  
школы. 

Результаты первого уровня  (приобретение школьником социальных знаний,  понимания  
социальной реальности и повседневной жизни): 

-  приобретение  школьниками знаний об этике и эстетике  повседневной жизни человека;  
о принятых в обществе нормах поведения и общения; 

- об основах здорового образа жизни; 
- об истории своей семьи и Отечества; 
- о русских народных играх; 
- о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов

и организации коллективной творческой деятельности; 
- о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; 
- о правилах проведения исследования. 
Результаты второго уровня 
- формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и

к социальной реальности в целом; 
-  развитие  ценностных  отношений  школьника  к  родному  Отечеству,  родной  природе  и

культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру. 
Результаты  третьего  уровня  (приобретение  школьником  опыта  самостоятельного

социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; 
- опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации

совместной деятельности с другими детьми. 
Внеурочная деятельность основного общего образования направлена на результаты второго

уровня.
Достижение  всех  трех  уровней  результатов  внеурочной  деятельности  будет

свидетельствовать об эффективности работы по реализации модели внеурочной деятельности.
Планируемые результаты внеурочной деятельности 
Личностные результаты 
В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать: 
- освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного края; 
-  ориентацию  в  системе  моральных  норм  и  ценностей;  сознание,  признание  высокой

ценности жизни во всех её проявлениях; 
- знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий. 
В  рамках  ценностного  и  эмоционального  компонентов  необходимо  сформировать:  

-  гражданский  патриотизм,  любовь  к  Родине,  чувство  гордости  за  свою  страну;  
-  уважение  к  истории,  культурным  и  историческим  памятникам;  
- уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, 

нетерпимость  к  любым  видам  насилия  и  готовность  противостоять  им;  
- уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего 

и других людей, оптимизм в восприятии мира; 
- потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании. 
Коммуникативные результаты: 
-  формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать  и координировать  её с

позициями  партнёров  в  сотрудничестве  при  выработке  общего  решения  в  совместной  
деятельности; 

-  устанавливать  и  сравнивать  разные  точки  зрения,  прежде  чем  принимать  решения  и  
делать выбор; 



- аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным 
для  оппонентов  образом;  адекватно  использовать  речь  для  планирования  и  регуляции  своей  
деятельности;  работать  в  группе  —  устанавливать  рабочие  отношения,  эффективно  
сотрудничать  и  способствовать  продуктивной  кооперации;  интегрироваться  в  группу  
сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми. 

Познавательные результаты:
- реализация проектно-исследовательской деятельности;
- проводить наблюдение и эксперимент.

Недельный план внеурочной деятельности
Направление
внеурочной

деятельности

Название программы внеурочной
деятельности  

Класс Всего

VI
Духовно – нравственное Разговоры о важном 1 1
Социальное Финансовая грамотность 1 1

ИТОГО 2 1

Годовой план внеурочной деятельности

Направление
внеурочной

деятельности

Название программы внеурочной
деятельности  

Класс Всего

VI
Духовно – нравственное Разговоры о важном 34 34
Социальное Финансовая грамотность 34 34

ИТОГО 68 68
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